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Motto:

»Podivejte se na to, co je jednoduchost Zivota. Je to jeden duch. Jste
soucasti tohoto jednoho ducha, coz obsahuje vSe, co je Univerzum.

Jste na cesté k jednoduchosti Zivota?*
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I. Uvod:

23. - 24. 6. 2018 probéhl dalsi Mistrovsky kurz. Byl narocny, ale také hodné , vyzivny.”“ Myslim si, Ze
ti, ktefi jste absolvovali tento kurz uz pred lIéty, mohli byste si zjistit, jak na tom jste nyni.

Na priklad z ¢asti textu Jednoduchost Zivota, ze kterého je také motto.

Jste na cesté k jednoduchosti Zivota. Odpovédi je dokoncujici proces vyvoje lidstva, coZ je vlastné
osvobozeni se od manipulujicich sil, jejichz sila slabne s lidskou vyspélosti. Tim je mysleno, Ze
clovék jde soustfedéné a vytrvale za tim, co je pro jeho duchovni a fyzicky vyvoj prospésné.

Proces, ktery probih3, je pro vas vSechny tim moZnym feSenim, jak se dostat z tisiciletych krizovych
situaci.

Ve vasich Zivotech se tento proces projevuje nékolikerym zpusobem:

Nespokojenosti.

Duchovni stagnaci.

Bezmoci v urcité oblasti svého Zivota.

Snahou ukoncit svtij dalsSi vyvoj. Vzdavam se. Moiny krok zpét.

Pasivnim ¢ekdnim na zazrak.

Touhou probudit se do nového Zivota. Hledani, zkoumani, u€eni, ochota ke zméné. Odvaha
zménu udélat.

Odevzdanim veskerého zapasu se Zivotem do rukou Zdroje. / Jinymi slovy — vse je tak, jak
ma byt. Odevzdanim a pfijetim. /

Je tieba timto procesem projit. Teprve potom budete schopni si otevfit cestu k védomému
odmitnuti toho, co uz ve svém Zivoté nechcete. Co je pro vas zbytecné slozité. Pamatujte si toto.
Kterou fazi prochazite, takovou energii pfijimate, vysilate a pfitahujete. Proto dostavate okamzité

sv ve

zkousky, které ovéruji vas Zivotni postoj.

V dobé pochybnosti véfte, Ze prochazite urcitym vyvojem. Pokud jste pro sebe diileziti, udélate si
pro sebe cas, abyste si srovnali souvislosti a Fesili je.

Moje poznamka:

o Pokud si opravdu udélate cas, zjistéte si, na kolik mate vyreSeny zdleZitosti ze svého
Mistrovského kurzu. Mozna se budete divit. Pokuste si také zjistit, ¢im jeSté reagujete,
pokud se vam néco déje — viz 7 bod{ nahofe.
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Navic jsme opét stouto skupinou udélali novy postup odblokovani, ve kterém je
neutralizace skodlivych frekvenci a ve véku pficiny jsme délali praktickou ¢ast Tvofivého
kodu, kde jsou tfi polohy energetického Iéceni pres sedmou, Sestou a ¢tvrtou cakru.

Toto odblokovani si ukdazeme na dalSim kurzu.

Tim vlastné tento Tvofivy kod neupadne v zapomnéni.

Drzim vam palce.

Il. Védomi lidstva

Zprava Vyssiho Ja

Zdanlivé se vam nemusi dit nic zvlastniho nebo negativniho, presto je ovliviiovano védomi lidstva a
vase energie k tomuto védomi patti. Sii se disharmonie po celé planeté. Jejim projevem je zvy$ena
unava, smutek, nechut cokoliv ménit nebo néjak zdsadné zménit. A to i v tom pfipadé, Ze situace
neni pro vas prospésna. Projevuje se existencni strach a obava z budoucnosti. Je to velmi pliziva
energie, ktera tiSe a nendpadné jde za svym cilem. A to je nyni ta zména, ktera na povrchu rika:,,
Nic se vlastné nedéje, vy prece nemusite nic fesit, toto se vas netyka.”

Je to tendence utlumu, ktery mda omezit vasi pozornost. Mate byt vlastné utlumenym

pozorovatelem a nevnimat snahy o zastaveni lidské svobody. Touha po svobodé ma ve skutecnosti
vyvolat strach z nezndma a strach z neuspéchu. Proto se vyskytuje zkreslovani reality a unik od
skutecnosti.

Jak se tento Unik projevuje? Oddélovanim lidi od sebe. Na jedné strané jste neustale v kontaktu
pres mobilni telefony a pocitace. Je to vSak naprosta ztrata toho, proc se lidé schazeli. Je to ztrata
osobniho kontaktu, sdileni radosti i smutku, osobni podpora, soucit, pocit sounalezitosti apod.
CoZpak muzZete poznat krasu lesa a jeho vlni tim, Ze si budete posilat fotografie? Nahradi pisemné
vzkazy pochvalu s pohlazenim, radost se skuteénym smichem ¢i dojetim? Zapadni svét vas zaplavil
technikou a vzal vam cas, svobodu, soukromi a celistvost.

Naucili jste se pouZivat trojuhelnik 102 — zde je vase duchovni a fyzicka podstata a vy jste ten stied.

Ve skutecném Zivoté vsak zlistava jen ta fyzickd podstata, oddélenost, strach z budoucnosti a

nedostatku, honba za penézi, staly spéch, stres a z toho vyplyvajici nemoci. Zijete uspéchany Zivot
uprostied davu, ale s vnitini osamélosti.
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Ucime vas vnimat svoje emoce, pocity, myslenky, svou energii. Vasi jedinecnost, ktera je vyjadiena
trojjedinosti - duse, télo, mysl - kterd ma tvorit jednotu a celek. Zda energie ma stoupajici nebo
klesajici tendence. Zda mate dostatek sily na své plany a sny. MéFitkem je vas trvaly postup vpred,

aktivita, tvofivost, vyrovnanost, spokojenost a zdravi. Také naladéni na sebe, svét i planetu. Vse je
celek.

Vy jste jako kapka v nekone¢ném oceanu, kterému se rika Vesmir a v této kapce je také vse, co
obsahuje Vesmir. Péée o sebe, zplsob mysleni a vyjadifovani sami sebe — to je péce nejen o sebe,
ale také o celek. NemuzZete se vyclenovat z celku, nemuzete strkat hlavu do pisku, vSechno souvisi

vrvs

se vSim. Od spokojeného ja se Sifi viny spokojenosti k vasi rodiné a dale. UZ davno jsme vas ucili, Ze
divat se na svét ocima plnyma lasky, je jediné feSeni. A tuto lasku je zapotiebi davat nejdfive sami
sobé, tak se vase ja stane laskyplnym a to je rezonance s laskou.

Vsechny Univerzdlni zakony k vdm hovo¥i a je zapotiebi je nejen znat, ale také je respektovat a
napliovat. Kazdy zakon je jedinecny a vSechny na sebe navazuji. Pokud porusujete jeden zakon,
narusite tim vSechny. Zakon rezonance vam ukazuje, s ¢im rezonujete, to dostavate zpét. Je to také

vyjadieni feci Zivota, protoze Zivot s vami mluvi udalostmi, které prozivate. Libi se vdam? Nelibi?
Pokud nelibi, vidy hledejte u sebe a ptejte se, s ¢im rezonujete.

Sila svétla vyznamné roste, ale ne vsichni to spravné chapou. Mnozi to pocituji jako nepfijemny
tlak. Tlak, to je vidy nevyvazenost. Nezapominejte, Ze ¢im vice pfijimate svétla a vyzafujete tuto
energii, tim vice je kolem vas stinl. Proto udriet svétlo a stin v rovnovaze, je vas soucasny ukol. Je

to narocny ukol, pro mnohé neproveditelny. Ale pro vas prichazi pomoc, ktera umi srovndvat
disharmonii v Zivoté. Je to trojuhelnik 2, ktery patfi do tabulky 2. Je samoziejmé, Ze tato pomoc
neprijde sama od sebe, je tfeba uvnitf vaseho ja citit, Ze je to ta spravna chvile a spravna pomoc.
Pokud ano, sméle si o ni fikejte a bud'te konkrétni.

v v

Vice nei celkova harmonie se nyni Sifi energie odporu — k nékomu / nééemu. Nezapominejte, Ze
nespokojenost je protipdl spokojenosti. Odpor s vami mluvi zlym jazykem. Nase pomoc spociva
v Sifeni informaci a energie, ktera vam pomiuze v krizovych i jinych situacich. Mate nastroje, které

umite pouzZivat, proto na né nezapominejte a pracujte pro své nejlepsi dobro. Nezlstavejte
v negacich, pokuste se situacim porozumét a propoustéjte nepotiebné, odpoustéjte, uzavirejte
dvere vSemu, co uZ nechcete mit ve svém Zivoté — pokud to neni zaleZitost, kterou mate projit.

Jak mate védét, co je tfeba propustit, co vyresit a ¢im projit? To pfece pat¥i do postupu, ktery znate

ze systému Tattatuo.
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Otazky k zamysleni:

1. Jak se divam na sebe a svtij Zivot. Je to mozZné rozlozZit — jak se diva duse, télo a mysl. Takto
poznate svou celistvost.
Jak vnimam déni okolo sebe — ve své rodiné, praci, staté, planeté?
Jaka je moje Zivotni role? Znam ji? PInim svoje poslani?
Vidim sam / sama sebe spravné?
Co mam udélat, zménit, propustit, odpustit, uzavrit?
V ¢em citim vyrovnanost / nevyrovnanost? Co mam udélat?
Uvédomuiji si, ¢im prochazim? Jdu vpred / stagnuji?
Davam si sdm / sama sobé patfi¢nou duleZitost? / Nebo jsem pro sebe duleZity/a a zasahnu
az tehdy, kdyz se dostavi bolest? /
Co mi fika Zivot? Rozumim jeho feci?

. Najdéte si svoji prioritu v textu.

. Pokud nerozumite feci Zivota, tak si vidy vzpomeiite, Ze vam odpovida na to, co vychazi
zvaseho nitra. Je-li to negace, je tfeba ji najit a procistit. Jestli jste to spravné procistili,
pochopili a vysilate nové frekvence, Zivot vam na to okamZité odpovi a podle toho poznate
svou zménu. Vas Zivot zacne byt jednoduchy...

Nezapomernte, Ze strach a utlum ma omezit vas rast. Ale sila trojihelniku 1, 2 se projevuje ve
stalém rdstu lasky a svétla. To je vas energeticky plast, ktery vas ,,ochrani pfed nepfizni Zivotniho
krupobiti.”

lll. Harmonogram nasich kurzl bude upresnén béhem léta.
/ Vsichni dostanete véas upozornéni. Praiské terminy upfesnim se Stanou.

Planované kurzy:

Mistrovsky kurz Il. ¢ast — Praha.

ZBNZ Il1. &ast — Ja a mdj stin — Praha.

Jednodenni kurz uréeny pro napojovani na energii TA.

Jednodenni setkani — zmény ve skriptech, postupech — aktualni odblokovani. Bod 3
a 4 je mozné spojit ve dvoudenni setkani. Praha / Mankovice.

Mistrovsky kurz pro ucitele.

Vydava : Centrum Tattatuo
Kontakt: www.tattatuo.cz, liba@tattatuo.cz, maya@tattatuo.cz

Stranka 5



http://www.tattatuo.cz/
mailto:liba@tattatuo.cz
mailto:majka@tattatuo.cz

Most do pate dimenze

Tattatuo

IV. RUzné:

Letni pozdrav od Hanky Jahnové ml.

Foto z Mistrovského kurzu 24. 6. 2018 — nejsou zde bohuzel vsichni.

Krasné léto pratelé a dovolujte si, co muzete, od toho jsou dovolené.
Liba, Maya
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