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,,Proto vam byla dana svobodna viile,
abyste zili podle sebe a ne podle usudkt druhych.
A to je ten nejvétsi ukol.“
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Mili prateleé,
navazuji na motto, které jsem vybrala z textu TA1/1. ¢ast. Je to text Vyssiho Ja a
jmenuje se ,,Davam prednost aktivhimu zivotu.“

...UZ je ¢as skoncit s apatii. Kazdy z vas ji ma v nééem jiném. Je také nejvyssi ¢as
upevnit si svij zivot a najit to, co pro vas ma smysl. Proto jste prisli na svét a nyni
vahate? Je tieba skongit s apatii a vlastnim dusicim zivotem. Proto vam byla dana
svobodna viile, abyste Zili podle svého a ne podle usudki druhych. A to je ten nejvétsi
ukol, ktery byl élovéku dan.

Vase velka pochoden, se kterou jste pfisli rozsvitit a prozafrit svét, za¢ala u nékterych
pohasinat. Misto pochodné je to uz jen plaminek a po kazdém dalSim neuspéchu je
mensi a mensi. Casem se uz ani nepokousite o to, abyste néco zménili, za¢ali znovu a
jinak.

Nedovolte, aby jiskFicky ve vasem srdci vyhasly.

Je ¢as, aby se opét rozhorely...

Pro¢ jsem vybrala zrovna tento uryvek?

Protoze v tom vidim zacdatek ne - moci, jakékoliv. Okolnosti zivota, dédictvi rodu a
mnoha informaéni pole nas drzi v modelu, ktery zit nechceme, ale presto zijeme. Proto
nas nejvérnéjsi pritel — nase télo — nam frika pravdu.

Nemoc je pravda o nasi nesvobodé, o vyhybani se fesSeni, neodpusténi, uzirani se
nééim. Proto je nutné poznat sami sebe a svilj zivot. Rozeznat, co do zivota
potiebujeme a co ne. Co nam déla radost a na co reagujeme negativné nebo strachem
a potom je tieba to resit.

Je tieba fikat ANO, kdyz to opravdu chceme a NE, kdyz nechceme. Kdykoliv v sobé
néco hromadime, télo zareaguje ¢asem bolesti.
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Vy, ktefi chodite na kurzy ¢i seminare, tuto teorii znate a uéite se ji zit.

Je vSak treba k tomu vést i své nemocné pratele, rodinu i klienty. A pravé jim
jsou uréeny tyto radky.

1.

2,
3.

Pokud nebudou ochotni udélat zménu ve svém zivoté, jakékoli pusobeni
z naSi strany nemusi fungovat.

Uéme se vsSichni zodpovidat za své zdravi, za své télo a St'astny zivot.
Nenosme batohy druhych na svych zadech. Nase zada nam to vrati
bolesti.

Pomahejme si navzajem, poslouchejme se, nepoucujme a nechejme, aby
si druzi na svou pravdu prisli sami.

Toto kvétnové Cislo je vénovano tomu:

co se nam podarilo

co pozvedne nasi energii

co se nam vSem nékdy muize stat, ze se citime v tom viru Zivota sesrotovani,
pouziti, vyhozeni bez zajmu na bieh a potom se ozve nase télo, coz kazdy z nas
poznal

Zadna nemoc neni nahoda! Télo se umi vylééit samo, pokud mu dame $anci, lasku a

¢as nutny kregeneraci. Nékdy stac¢i mit spriznénou dusi, ktera vas vyslechne,
povzbudi a posle energii. Potom je nutné se postavit na vlastni nohy a opét jit svou
cestou.

7 v oz

Dohodli jsme se, ze v ¢asopise budeme uvadét akutni zadosti o pomoc pro sebe, nasi
rodinu a pratele. Ano, pokud vime jak a hlavné, jsme -li o to pozadani.

Je vSak také treba, aby oni pomahali nam. Nestaéi zadat o pomoc a éekat. Jejich

choroba je jejich, nase choroba je nase. Télo nam svou chorobou néco sdéluje a
jediné my sami si doopravdy miizeme pomoci. Terapeut je tlumocnikem téla, mysli a
duse ¢lovéka, protoze komunikuje s nimi z vysSi urovné a pohledu. Jediné spolupraci
je mozné dosahnout uspéchu.
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Bohuzel, ¢astokrat my, ktefi se na zivot divame netradiéné, chceme pomahat druhym,
ale oni o pomoc nestoji nhebo nezadaiji. A pravé nase usili narusuje danou svobodnou
vuli ¢lovéka. V dobré vifre pomoci, vlastné Sskodime. Tato situace stoji za premysleni...
Co rikate?

Energie  TATTATUO umi_vyrovnavat, mimo jiné, disharmonii téla. Aby stale
nedochazelo k fyzické destrukci, je treba odhalit, pro¢ se télo vychyluje z rovnovahy,
co ho ovliviiuje a co ¢élovék nevédomé opakuje. K tomu slouzi vékové regrese, kdy
jdeme svym zivotem zpét a hledame pri€¢inu toho, co nam v pfritomnosti ztézuje zivot a
pfinasi psychickou i fyzickou bolest. Odstranénim pfi¢éiny nemoci a doladénim téla
pomoci energie TA, mizZeme zazit zazrak vyléceni.

Jeden z téch nadhernych okamzikl, kdy jsem vam mohla oznamit vylé€eni pani Véry
Hrzanové, ten jsem vam uz podrobné vypsala, kdyz jsem od jeji dcery dostala zpravu o
jejim propusténi z nemocnice. Nedokazala jsem totiz ¢ekat az na vydani ¢asopisu.
Chtéla jsem se s vami o tu radost podélit hned.

Dnes, to je 30. 4. 2013, jsem dostala dalSi ohromujici zpravu. Tyka se to dcery mé
pritelkyné Dany z Australie. V listopadu lofiského roku mi Dana psala, Ze jeji dcera —
taky Dana — umird a ze za ni s rodinou jedou, aby se rozlouéili. Byla samoziejmé
zoufala. Nabidla jsem ji znovu pomoc a ona ji tentokrat pfrijala, néjaky ¢as pred tim
prohlasila, ze na Ié¢eni na dalku nevéri a Ié¢eni necha na Iékarich. Od té doby jsem
pravidelné pracovala a nasla velmi dtlezitou zivotni situaci, kterou Dana ml. jako dité
prozila a ulozila si vtéle velky hnév, odpor a emocionalni bolest, kterou navic
skryvala. Do mésice jsem dostala radostnou zpravu, ze jeji dcera zacala jist, projevila
ochotu cvi€it, protoze fadu mésicu jen lezela a hlavné chtéla zit. Po dalSim mésici ji
pustili domu. A v kruhu své rodiny, obklopena laskou, kterou cely zivot postradala a
pfitom nevidéla, ze ji dostava, se za€ala velmi rychle uzdravovat.

Takze dnes mi Dana st. napsala, Zze se stal zazrak, za ktery dékuje, ze opravdu nevi, co
si ma myslet, ale dcera je oficialné zdrava a dostala zpét i ridi¢sky prukaz. Lékar ji rekl,
Ze ji vita zpét do zivota. Nadhera, uréité se mnou souhlasite.

Radujeme se upfimné ze vSech uspéchl uzdraveni, prikladame dalSi zpravy, které
nam dévéata poslala. Pfejeme vSem, ktefi chtéji byt zdravi, aby se jim jejich prani
splnilo a pfidali se k nasim meditacim s energii TATTATUO 5. 5. dalSi 6. 6., 7. 7. atd.
vzdy ve 22 hodin. Staci se uvést do klidu, otevrit své srdce a pfrijimat energii, kterou
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jako skupina posilame vSem, kdo je stejné naladén a touzi se opét radovat ze Zivota a
byt zdravy.

Ja osobné o zazraku vyléceni_vlbec nepochybuji, protoze jsem to ve své
vlastni rodiné prozila. A stale za to dékuji a nikdy neprestanu.

Vase zpétné vazby

1. Jaruska Kappelova napsala tyto pribéhy:

e Mij synovec se svou pritelkyni zije a pracuje v USA. Zili si spokojené do té
doby, nez pritelkyné onemocnéla. Nasli ji nador na mozku. Nador byl
neoperovatelny, chodila na chemoterapii, ke zméné vSak nedoslo, ba naopak.
Synovec védél, co délam, a proto mé oba pozadali o pomoc. Dohodli jsme se na
urcéité dobé, kdy budu pracovat. Z pocatku se pritelkyni pfritizilo, ale po 6ti
tydnech pfisla uzasna zprava. Na kontrole v nemocnici zaddny nador nenasli.
DalSi kontrola byla po pul roce a stav se nezménil. Po nadoru ani stopa.

Dalsi pozitivni vysledky jsem méla se svou dcerou, ktera méla cystu. Byla
objednana na operaci, ktera se uskutecnila. Lékar ji po operaci oznamil, ze byla
zcela zbyteéna. Cysta tam totiz nebyla.

o TA dokonce pomohlo malé holéiéce, ktera méla ruce plné bradavic. Stacilo 2x
posilat energii k tomu, aby bradavice zmizely.

e Podobnych piibéhti bych mohla napsat vice, ale nhechavam prostor také pro
druhé.

2. Zorka Kvasnova dékuje za svou pritelkyni Helenku Kneslovou,

ktera lezela se zloutenkou typu B v Trebic¢ské nemocnici. Nase pusobeni vnimala a
citila teplo kolem jater a jeji stav se zlepSil. V této dobé by uz méla byt z nemocnice
doma.

3. Za pomoc pro svého tchana i tchyni také dékuje Vlad’ka Havrankova.
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4. Od Wendy:

Ahoj vSichni kdo mé znate i kdo zatim ne :-)

Jmenuji se Anna Vendula a jsem Tattatuovy novaéek, mam za sebou TA 1/1 a vlastné
teprve zac¢inam trochu chapat souvislosti. Tésim se, az budu moct vyuzit cely pro nas
zatim dostupny potencial TA. V tuto chvili se dokazu spojit se svym VJ, napojit se na
zdroj TA a poprosit o vedeni a pomoc, kdykoli si na to vzpomenu. Nepotiebuji k tomu
ani symbol, stac¢i mi, kdyz si ho predstavim a jsem tam. VétSinu véci kolem TA zatim

pIné nechapu, presto s nim mohu uz ted’ pracovat pro sebe i pro okoli.

Dneska jsem si uvédomila, ze uz tyden nemam bolesti — kie¢e v zaludku a ze jsem si
asi pomoci TA vylécila tézky zanét zaludku. Viibec mi to v tu chvili nedoslo. Méla jsem
velké bolesti skoro po kazdém jidle, trpivala jsem dfive na zanéty zaludku a kon¢ivala
na kapackach se zluénikovymi zanéty. A proto se chci podélit o moji konkrétni
zkusenost a povzbudit i ty, ktefi jsou stejné jako ja na zacatku cesty s TA, ze uz ted’
muzeme pomoci TA reSit konkrétni véci v naSem zivoté a treba i zdravotni problémy.
Vzdy, kdyz jsem dostala kie€e, které mé az paralyzovaly, pfilozila jsem symbol, nebo
jeho predstavu, kdyz jsem ho neméla po ruce, na zaludek (tfeba i v praci mezi lidmi,
kdekoli... a udélala zakladni kroky k propojeni s TA a poprosila o lé€eni. ,,Prosim o
spojeni se svym VJ, prosim o napojeni na Zdroj TA a prosim o povoleni vstoupit do
Chramu TA. (VZdy mam predstavu, jako Ze jsem uprostifed symbolu, vidim ho
plasticky veliky kolem mne, jako kdybych byla nékde mezi pyramidami na pousti nebo
tak néco :-) Poslete mi prosim léCivou energii TA, aby bolest ustoupila a poSlete
lécivou energii pro vSéechny mé organy v mém téle a celému mému télu. Prosim o
vedeni cely dnesni den.“ Velmi ¢asto potom poslu TA vSem na svété, ktefi ji v tuto
chvili zrovna potiebuji a tfeba i nékomu konkrétnimu, kdyz mi to tak pfijde...Citim, jak
mnou energie proudi... To je celé, v malé chvili vzdy bolest prestala a po dvou tydnech
ustala zcela.

Prosté to zaénéte pouzivat v praxi, v kazdodennim normalnim zivoté. To je celé. TéSim
se na dalSi setkani s TA. Dékuji TA, dékuji Vesmiru, dékuji LibuSce a dékuiji Olince, ze
mé k témto novym vécem privedla.

Mam vas rada a pieji vSem krasnou nedéli.
Wendy
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5. Od Svatky

Wendy, moc dékuji za to, ze jsi napsala i ty svoji zkuSenost s TA. Moc krasné a
vystizné napsany email, dékuji Ti za néj. Pfipada mi to, jako kdybych jej méla dostat k
preéteni pravé ja, jako kdybys jej, Wendy, méla napsat pro mne, k povzbuzeni k mé
praci s TA. Uplné jsem onéméla, kdyz jsem jej zacala éist. Ja jsem také zaéateénik,
mam za sebou kurz TA1/2.€ast, a jak jsem napsala Libusce, myslim si, ze ja zatim
zkusenosti nemam, nebo je neumim vnimat. | kdyz se nad tim zamyslim, snad jen par
stfipku. Ale své dlouholeté migrény jsem se prozatim nezbavila, i presto, Zze symbol
pfikladam a nosim u sebe.

Je uzasné Cist tyto povzbuzujici informace a zpravy o tom, ze TA funguje a pomaha!
Po pirecéteni zpravy mnou projela vina obrovské radosti a stésti.l ja, uplny zacateénik,
se potiebuiji dozvédét o téchto zpravach, o tom ze to
funguje, protoze mé to povzbuzuje v mé praci na sobé a pFi mé dalsi praci
s energiemi. UpIné nejlepsi by bylo, kdybych mohla pfispét néjakym svym konkrétnim
zazitkem a uspéchem, ale ja jej prozatim nemam. Jsem oproti vam fakt zacateénik.

Ale nevzdavam se! Svatka

6. Od Lenky LameSové:

Dala jsem si s odpovédi naéas, protoze jsem si nejdiive chtéla v klidu precéist texty
v ¢asopise. Dostala jsem se k tomu véera a éast o zpétné vazbé je opravdu velmi
zajimava.

Casto pracuji se zpétnou vazbou vlastni i u druhych lidi. Také je uéim zpétnou
vazbu prijimat nebo davat, protoze je to dulezita soucast vedeni lidi a jejich kontroly a
rozvoje. Ale jeji souvislost s Univerzem mé Sokovala — je to opravdu tak, co vysilame,
to se néjak vraci a to je nase zpétna vazba/ ZV/.

Jen jde o to, dobie ji rozpoznat a nenechat se eventualné rozhodit tim, Zze jeji obsah
mnohdy neni, jak jsme ¢ekali. To ostatné neni ani ZV, kterou nam davaji ostatni lidé....

Jako u vSeho, co souvisi s lidmi, i o ZV je tireba zadat a neoéekavat, ze se na jeji
potiebnost divaji stejné jako ja a hlavné, ze s ni uméji pracovat, nikdy se to védomé
vétSinou neudili. Spise ji nedavaji, nemaji s ni zkusenosti a kdyz, tak spiSe s neqgativni
ZV, tedy kritikou.
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Méné Casto se dava pozitivni ZV a ta je pritom potiebné;si.

Méj se krasné. Lenka

7. Od Stani Staskové z Australie

Jste Uzasni, jsem s vami i na druhém konci svéta a moc zdravim a posilam TA
s éasovym posunem. Pa. Stana
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8. Od Libusky Pankové

Obrazek z 27. 4.2013 — Mohoucnost, ktery patii k TA1/3.¢ast.
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Meditace:

5.5.,, 6.6., 7.7., 8. 8. atd.vzdy ve 22 hodin

Zadosti o pomoc:

Daniela Krausova — viz ¢asopis duben
Katka Muzikarova — viz €asopis duben

Eva Cervena - serkoidosa, autoimunitni onemocnéni — prosba pfisla od Hanky
Jahnové.

Eliska Kralova 5. 3. 2003 — od 2 let kulha, jedna se o juvenilni revmatickou
artritidu. Je to autoimunitni onemocnéni, kdy vlastni télo napada vlastni bunky.
U Elisky je to kloub v nartu levé nohy. Prosba pres J. Kappelovou.

Helena Sochorova 24. 6. 1947, rakovina tlustého stireva, chodi k léciteli panu
Havelkovi, Iékaisky uz neni lé¢ena. Prosba pifes Janu Polakovou.

Energie mésice kvétna

V sobotu 20. 4. doslo opét k dalSimu stfidani mési¢nich vladcu. K vladci roku Hadovi
se pripoji vladce mésice kvétna a tim je dalSi Had.
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Prestoze kvéten je lasky ¢€as, nebude nastavajici obdobi asi prochazkou ruzovou
zahradou. Nebot’ viadce roku ndm uz nyni vSe zpomalil, nuti nas hodné premyslet a
vytvaret vSe dokonale. A v tomto obdobi budeme mit tuto energii dvojnasobnou. Proto
budeme ¢ekat na mésic Koné, abychom se opét dali do pohybu. K tomuto zpomaleni
prispélo i mezidobi Zemé, které 5. 5. vystiida léto, se svou ohnivou energii.

Ohen, kromé velkého mnozstvi energie, také znamena mit jasno, napf. v tom, jak ma
vypadat vysledek nasi prace, co pro uspéch mohu jesté udélat, jak se mohu postarat,
aby vSe dopadlo podle mych prani. Kombinace energie dvou Hadu a od 5. 5. silné
energii Ohné, prinasi predpoklad, ze opravdu budeme tlaceni k velkému piremysleni a
pujdeme hodné do sebe. Myslim, ze hlavné kvuali tomu, abychom tam uvniti sebe
objevili vasen. Nejen fyzickou vasen, ale vasen pro vSechno, co délame. Vasen je
velmi tvoriva energie. Kdo déla véci s touto silnou energii, tak tvori velmi lehce a

vS§e na co sahne, to se mu dafi. Myslim si, ze jsme za posledni léta dost vyhoreli a
navic nas vSechny vy¢€erpala také letosni dlouha zima bez sluni¢ka.

Kvéten ma v sobé velky potencial. Pojdme se tedy svézt na viné energie. Vyuzijme
zpomaleni k tomu, abychom se podivali do svého srdce.

Je to, co délame opravdu to, co chceme délat? Néco, ¢emu se klidné
odevzdame?

Je partner, se kterym zijeme ten, se kterym si prejeme zestarnout?

Je v naSem vztahu jesté néjaka vasen? Da se znovu probudit nebo je ohnisté
jiz apIné vyhaslé.

Uzivam si s prateli radost zivota? Nebo se s nimi potkavam jen ze zvyku, abych
nezustal sam?

VSechny tyto otazky a samoziejmé i mnohé dalSi si mizeme v tomto obdobi lépe
zodpovédét a uvédomit si, co chceme dal. Had je velmi inteligentni, proto nas mohou
napadat odpovédi, které ani nebudeme védét, odkud se berou. Ale opravdu nez s
nécim vyjdete ven, premyslejte o tom dikladné. Had totiz nesnasi hloupost a blbce. A
pokud vyhrkneme néco, co nemame jesté zpracovano do detailu, ty dva Hadi nam to
urcité neodpusti.

Had je ale také spolecenské zvife. Nezlstavejme tedy stile doma se svymi
mysSlenkami. Pojdme ven, péstujme spoleéenské aktivity, uzivejme si teplo. Kultura,
hudba nam bude délat dobie. Ale vSe, co budeme délat tento mésic, by mélo byt na
urovni. Alespon té nasi, nemusi byt svétova.
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Had ma osobité kouzlo, tak jeho energii vyuzijme k ziskani jinych lidi. Budme mili a
kouzelni!

Ale nezapominejme také na negativni viastnosti Hada.

Je napfi. velky introvert a proto my nékdy mizeme mit pocit, Ze si vilbec nechceme
povidat. MGzeme mit i vétSi sklon k depresim. Kdo na deprese trpi, mél by si dat vétsi
pozor. Zejména pokud se nepovede pocasi a bude tieba vice destivo. Lidé, ktefi znaji
svuj Astrotyp a maji v ném néjakého toho Hada jako své zvire, ti by méli byt obezretni
a nezapomenout vyrovnavat premysleni spoleéenskou zabavou. A samotu, zase
veselou spoleénosti.

Toto obdobi také s sebou pfFinasi energii ulpivani, takze pozor na rizné zavislosti jako
je tireba alkohol, drogy, sex, hazard. | kdyz budeme tieba v depresi, zadna z téchto véci
nam nepomuze. Jeji efekt bude presné opacny.

A jesté jedna dobra zprava. Konéi obdobi vétru a za€ina obdobi tepla. Ohen také
znamena,,vidim“, takze by se nam zase mél trosku zlepSit zrak. Jinak zatéze by se
mohly projevit na srdci, tenkém stifevu, krevhim obéhu, krevnim tlaku, na psychice. P¥i
letoSnim dvojitém Hadovi by to vSak hlavhé mohla byt psychika a srdce.

Tyto informace budou nyni platné po celé obdobi ohné, tj. od 5. 5. do 7. 7.2013.
Ale rozhodné nasemu zdravi a pohodé napomuze meditace, vizualizace, chozeni do
spoleénosti, uzivani si tepla, chozeni na vedirky, uzivani radosti a jeji oslava s nasimi

prateli atd. Naopak nas muze velmi vyCerpat laska, pokud se prevrati v zavislost, dale
pak bouflivé emoce jako vztek, zarlivost, slepa vasen nebo touha po slavé.
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Most do paté dimenze
Tattatuo

Kurzy a seminare:

Datum | Cas Druh kurzu Cena Misto konani
konani konani
18. a2z 19. 5. 10 -17 TA 1/ 2. ¢ast 2 500 Ké Praha 10
25. az 26. 5. 10 -17 TA 2/ 3. ¢ast 2 500 K¢ Praha 10
15. az 16. 6. 9-17 TA 2/ 1. éast 2 500 K¢ Mankovice
29. 6. 10 -17 Seminar Zpétna vazba 1 000 K¢é Mankovice

Dulezité dny mésice kvétna :

10. 5. ve 2.29 hodin LC Novoluni
25.5.v 6.26 hodin LC Uplnék ve Strelci
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